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razdnin se nam zacind lamat léto v brzky podzim, jehoz ndstup miizeme zpo-
I pozdnich trvalek a pozdné kvetoucich dievin. Nesmime zapominat na dosta-
ravniku, letnicek a ostatnich rostlin, které to potrebuji. V zeleninové a ovocné

zahrade probiha plna sklizen.

PESTOVANI OKRASNYCH TRAV

Zaslechneme-li nékde slovo trava, vétsing lidi se jako
prvni vybavi travnata plocha anebo zaplevelené vysadby.
V tomto ¢lanku se budu vénovat ale travam jako solitérnim
rostlinam ve vysadbach zelené.

Zastupci trav nejsou pouze z ¢eledi lipnicovitych, patfi
sem 1 dalsi ¢eled¢ jako orobincovité, $achorovité nebo siti-
novité. Avsak celed’ lipnicovitych mé nejvyssi zastoupeni a
jedinci této Celedé se vyskytuji po celé zeméekouli, na vSech
kontinentech.

Okrasné travy péstujeme pro jejich zvlastni zptisob ristu,
jejich zabarveni listové plochy a v neposledni fadé pro
jejich mnohdy vyrazna kvétenstvi. Vysazujeme je nejcas-
t&ji jako solitérni jedince, u kterych nejvice vynikne jejich
habitus. Obcas je mozné ve vétsich vysadbach spatfit sou-
vislé porosty. Kromé vyuziti travin jako estetického prvku je
mozné vyuzivat jejich listy a kvéty k dekora¢nim ucelim,
jednak zivé, tak i susené.

Péstovani trav nema u nas tak dlouhou historii jako pés-
tovani béznych okrasnych rostlin. K vétsimu rozsiteni pés-
tovani trav dochdzi v obdobi po prvni svétové valce. Divod
je jednoduchy. Diive se vysazovaly zahrady pfisné formal-
nich tvarli a tam se piirodni vzhled trav moc nehodil. Vice
se zacaly travy vyuzivat az v dob¢, kdy se zacaly vysazovat
zahrady s vice piirodnim vzhledem.

S naroky na misto vysadby to neni s travami az tak kom-
plikované. VétSina travin vyzaduje slunné, sussi polohy a ke
svému zdarnému rustu nepotiebuji mnoho zivin a péce. Ale
jako u vseho existuji vyjimky. Na ty je vhodné se informovat
ve vasSem zahradnictvi, kde by vam ke kazdé zakoupené rost-
lin¢ méli byt schopni poskytnout dostate¢né mnozstvi infor-
maci.

Pti samotné vysadbé je nutné dodrzet nékolik zasad. Travy
nesmime pii vysadbé utopit hloubgji, nez byly vysazeny v
kontejneru. Pfi zahrnuti substratem by mohlo dojit k vyhni-
vani krcku. To samé plati o mulcovani. Pti vysoké vrstvé
mulce mize dojit k hromadéni nadmérné vlhkosti a vyhniti
travy.

Mnozeni trav lze jednoduse rozdélit na tfi zplsoby.

Prvnim zptisobem, ktery se v domacich podminkach moc
pouzit neda, je generativni zplisob rozmnozovani, tj. vysev.
Druhym zplsobem je vegetativni zptisob, kde nejcastéji

pouzivame déleni trsti, méné vyuzivame oddenkové fizky a
podobné metody. Jako teti zptisob 1ze jmenovat metodu IN
VITRO, kterou je mozné pouzit pouze v laboratornich pod-
minkach. Jedna se o metodu mnozeni tkanovymi kulturami.

Generativni mnoZzeni je vhodné pouze pro zakladni druhy,
nejdou takto mnozit kultivary nebo ktizenci. Dalsim problé-
mem je to, ze neékteré druhy trav maji semeno, které bez spe-
cialnich Gprav $patné kli¢i nebo neklici vibec. Jelikoz jsou
dnes péstované travy vétsinou kiizenci, je nemozné mnozit
je vysevem. Proto tento zpiisob mnozeni nebudu dale roze-
pisovat.

Nejcastéji vyuzivanou metodou pii mnozeni trav je déleni
trst. Takto lze mnozit travy, které vytvareji trsy vyhont.
Obrovskou vyhodou této metody je to, Ze vlastné rozdélime
matefskou rostlinu a nové vznikly jedinec si odnasi vSechny
vlastnosti rodice, véetné napiiklad zabarveni listi a kvéta.
Existuji i jedinci, ktefi jdou mnozit jen a pouze touto meto-
dou. Nejlépe se touto metodou mnozi mladsi trsy trav. Nej-
vhodnéjsi termin pro délent trst je pfed rasenim nadzemni
casti, kdy zacinaji rasit nové kofeny. Jedna se konkrétné o
mésice biezen az duben. Druhou moznosti je napi.konec 1éta,
kdy je vhodnéjsi mnozit travy stalezelené (Carex — ostfice)

Techmka déleni je Velml jednoducha. Trsy trav vyryjeme

> ze zem¢ a pomoci
noze, ryce nebo
sekery je rozdélime
na vice casti. Nad-
zemi c¢ast rostliny
zkratime na cca 20
cm, aby jedinec zby-
tecné neztracel vodu
g vyparem. Nasledné
je vysadime do
nadob nebo do volné
pudy. V ptipade, ze z
jedince potiebujeme
ziskat vice rostlin, je
mozné trs travy rozplavit vodou a poté ho rozdélit az skoro na
jednotliva stébla. Pfi mnozeni nesmime zapominat na to, ze
pii déleni nesmi kofeny trav pfili§ zaschnout. Proto je vhodné
je obcas porosit.

Dalsim zplisobem vegetativniho mnozeni je déleni
oddenkd, tj. mnozeni takzvanymi kotenovymi fizky. Timto
zplsobem lIze délit travy, které nevytvaii trsy a rozristaji
se podzemnimi oddenky. Metoda je velmi jednoducha. Z
matecné rostliny oddélime podzemni oddenky, nafezeme na
useky s cca tiemi ocky a zalozime do nadoby tak hluboko,
jak hluboko byly u mate¢né rostliny. Nadoby je vhodné umis-
tit do teplejsi mistnosti a to az do doby, kdy se na rostlinach
zatnou objevovat nadzemni Casti s listy. Poté je mizeme roz-
sazet do jednotlivych nadob anebo vysadit piimo na trvalé
stanoviste.

V piistim dile budou zajimavé druhy trav popsany
podrobnéji.
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Pelynék kozalec — estragon

(Artemisia dracunculus)

Pochézi se Sibife a zdpadni Asie, do Evropy ho pfivezli
Arabové. Listy maji sladké aroma s naznakem borovi-
cové viné, anyzu nebo lékorice. Chut’ je silna, ale presto
jemna s kofennou anyzovo-bazalkovou prichuti. Pfidava
se do marinad na ryby, drtibez, hovézi i vepfové maso a
zvefinu. Je vhodny do vajecnych pokrmu a zeleninovych
salatti. Dobre se kombinuje s bazalkou, bobkovym listem,
kapary, kerblikem, pazitkou a bylinkami do salatt.

Kopr vonny (Anethum graveolens)

Puvodni zemi této let- p
nicky je jizni Rusko,
zapadni Asie a vychodni
Stredomori. Listy kopru
maji Cistou, pfijemnou
vuni anyzu a citronu. Chut-
naji po anyzu a petrzeli,
jemng, ale trvale. Cerstvy
kopr se vyborné hodi k ry-
bam a morskym plodim,
ke kofenové zelening, zeli,
ryzi. Ochucuji se jim salaty :
a saldtové zalivky, laky k nakladanl zelenlny, ve Skan-
dinavii se kopr pouziva do chlebovych a dortovych tést.
Dobte se kombinuje s hoic¢ici, bazalkou, kapary, ¢esne-
kem, kienem, paprikou a petrzeli.

Dobromysl obecna (Origanum vulgare)

Pochazi ze Sttedomoti a zapadni Asie. Na vybér mame
z celé fady druhli a forem. Dobromysl obecna neboli
oregano (Origanum vulgare) ma teplou, ostrou chut’ s
naznakem kafru, Casto s citronovou prichuti. Majoranka
zahradni (Majorana hortensis) ma chut’ lehce ostrou, se
sladkou, kofenénou piichuti. Dobromysl ttemdavovita (O.
dictamnus) se chuti velmi podoba majorance a setkame se
s ni pouze v Recku a na Krété. Dobromysl onites (O. oni-
tes) ma mén¢ sladkou, ostiejsi chut’, dobromysl obecna
srstnata (O. vulgare var. hirtum) ma nejpeprnéjsi chut’.

Dobromysl syrska (O. syriacum) vini pfipomina kombi-
naci tymianu, majoranky a dobromysli. Je neodmyslitel-
nou slozkou jidel italské kuchyné, obzvlasté do omacek k
téstovinam, do pizzy a pecené zeleniny. Pro Reky je neod-
myslitelnou soucasti souvlaki, pecenych ryb a salati. V
Mexiku se kombinuje s fazolemi, burritos, naplni tortil a
omackami salsa. Dobte se kombinuje s bazalkou, bobko-
vym listem, chilli, ¢esnekem, paprikou, petrzeli, rozmary-
nem, $alvéji, medunikou a tymianem.

Fenykl obecny (Foeniculum vulgare)

Tato mrazuvzdorna bylina pochazi ze Stfedomofi.
V kuchyni se pouziva jednak fenykl obecny (Foenicu-
lum vulgare), ale také fenykl obecny cerveny (Foenicu-
lum vulgare ,,Purpureum®), tj. cerveny kultivar, ktery ma
jemngjsi chut a vuni. Rostlina se vyznacuje teplou, any-
zovo-Iékoficovou vini, chutnd piijemné svéze s nazna-
kem kafru. Fenykl je skvélym doplitkem k tuénym rybam,
mofiskym plodim, grilované zelenin€ a masum, ale také k
italskym typtm chleba. Dobte se kombinuje s kerblikem,
skofici, medunkou, matou, petrzeli, seCuanskym peptem
a tymianem.

Mata peprna (Mentha piperita)

Pochazi ze Stredomoti, ale jiz davno zdomacnéla v
mirném pasmu. Ma vyraznou mentolovou chut’, je paliva,
zaroven vSak lehce nasladla a stiplava, zanechava po sobé
pocit chladu. V kuchyni se hojn¢ vyuziva mata klasnata
(Menta spicata ,,Moroccan®), jenz ma sladce ostrou, pro-
nikavou vini. Déle se miizeme setkat s matou vonnou
(Menta scaveolens) — ma pronikavou matovou vini kom-
binovanou se zralym jablkem, s matou hunatou f. psarko-
vita (M. x villosa f. alopecuroides) — ma jemnou chut’ a
vini, s matou peprnou citronovou (M. x piperita f. citrata)
— s purpurovymi listy, vonicimi po ¢okoladovo-mato-
vych bonbonech. Hodi se ke vSem druhtim mas, vétsiné
zeleniny, piidava se do zeleninovych a ovocnych salati a
michanych napoju. Dobte se kombinuje s bazalkou, kar-
damomem, hiebickem, koprem, zazvorem, majorankou,
oreganem, petrzeli, pepfem a tymianem.

V mirmném pasmu je GspéSné péstovan pouze jediny
druh tohoto rodu. Jedna se o Caryopteris x clandonen-
sis — ofechoplodec clandonsky. Dalsi druh, Caryopte-
ris incana — ofechoplodec Sedivy, neni plné mrazu-
odolny a tudiz ho lze péstovat pouze v nejteplejsich
lokalitach ¢eské republiky.

Oftechoplodec pochazi z vychodni Asie, kde roste
asi 15 druht. Vétsinou se jedna o nizké kefe. Rostliny
vyzaduji teplejsi stanovisté, protoze jinak béhem zim-
niho obdobi namrzaji jejich nadzemni ¢asti. V piipadé
druhu Caryopteris clandonensis neni tieba se namr-
zani obavat, nebot’ je nutné rostliny kazdé jaro hluboce
setiznout. Po tomto setiznuti rostliny vyborné obrus-
taji a navic bohaté kvetou. Rostlina kvete na letoros-
tech jejichz mohutny vyvin zajistime praveé kazdoroc-
nim fezem.

Z hlediska naroku na prostiedi se jedna o rostlinu
veelku nenaro¢nou. Je vhodné ji vysadit na chranéné
stanoviste, ale z vlastnich zkusenosti mohu potvrdit, ze
roste skoro na kazdém stanovisti a namrzani je mini-
malni. Pida je nejvhodngjsi propustna a bohatsi na
vapnik. Z tohoto diivodu nikdy pii vysadbé Caryopte-
risu nepfimichavame do substratu raselinu. Poloha je
vhodnéjsi slunna a teplejsi.

A co je na této rostliné to zajimavé a cenné? Je to
hlavné doba a barva kvétenstvi. Ofechoplodec kvete
koncem léta az zacatkem podzimu. V tomto obdobi
plné kvete jen velmi omezené mnozstvi rostlin a ofe-
choplodec dokaze prozatit zahradu, ktera v tomto
obdobi puisobi jiz trochu omsele. Barva kvétenstvi je
také velmi neobvykla. Ma velké, zativé modré kvéty,
usporadané ve stihlych stopkatych vrcholicich.

Mnozeni otfechoplodce Ize provést dvéma zptisoby.
Prvni moznosti, kterd je ovSem méné pouzivana je
jarni vysev osiva pod sklo. Semenacky potom piepi-
chujeme do truhliku s pis¢itou zeminou. Po dostatec-
ném zakotenéni semenacky presadime do kontejneri a
na zimni obdobi zapustime na zdhon¢.

Castéji pouzivana je metoda fizkovani. Letni fizky
fezeme v ¢ervnu. Rizky napichame do mnozarenského
substratu a piekryjeme mnozéarenskou folif. OvSem v
piekryti folii se skryva i jedno uskali. Rizky nesnaseji
dlouhodobé prekryti a proto je nutné ihned po zakorte-
néni tuto folii sejmout. Po lehkém otuzeni fizkovanct
je piesadime do kontejner a umistime do polostin-
ného mista. Po tom, co rostliny dostatecné ptirostou, je
mozné je presadit do vétsich péstebnich nadob anebo
je vysadit pfimo na stanoviste.

Druhou moznosti fizkovani je vyuziti tzv. dievitych
fizka. Tyto fizky fezeme na podzim pted ptichodem
silnych mrazi. Pfechovame je v nepfili§ vlhkém sub-
stratu ptes zimni obdobi. Na jafe je napichdme na ven-
kovni zahon. Na podzim je ze zahonu vyryjeme a vysa-
dime na trvalé stanovisté. Pokud jsou rostliny pfili§
malé, je mozné je na zahonu péstovat jesté jeden rok.

Mezi nejcastéji prodavané a tim padem dostupné
kultivary pati:

CARYOPTERIS X CLANDONENSIS

"VARIEGATA’

Jedna se o nizky ketik, ktery dortuista do 100 az 150
cm. Velikost rostliny je brana pfi kazdoro¢nim jar-
nim fezu, bez pravidelného fezu mize byt velikost az
200 cm. Listy mé Sedomodré, doplnéné o zluté okraje,
které jsou mirné plstnaté. Kvete v ¢ervenci az zati syté
modrymi kvéty. Rostlina je silné medonosna a pfita-
huje mnozstvi motyli. Vyzaduje propustné pudy a
snasi i mirny pisusek.

RECEPTY ...

Barbecue

1 kavova 1zicka zrnek ¢erného pepte, /2 kav. 1zicky nazek
fimského kminu, % kav. 1zicky suseného tymianu, 2 kav.
liiéky su§ené majoranky, ‘/z kév liiéky cayenského pepfe
kav. 121cky soli, 1 polevkova 1zice jemného cukru. Umelte
pept a kmin, rozdrobte nebo v piipadé potieby umelte
bylinky a vSechny pfisady smichejte. Smési potiete maso a
pted tepelnou tipravou nechejte 2 — 3 hodiny odlezet.

Omicka bearnaise

Klasicka francouzska priloha ke grilovanym mastm:
0,15 1 suchého bilého vina, 3 polévkové 1zice bilého vin-
ného nebo estragonového octa, 3 jemné nasekané Salotky,
5 snitek estragonu, Cerstvé umlety bily pept, 180 g masla, 3
zloutky, sil, 1 polévkova 1zice jemné nasekanych listl estra-
gonu. Do panve dejte vino, ocet, Salotku, snitky estragonu
a dostatecné velkou porci mletého pepte. Vaite, dokud se
mnozstvi tekutiny nezmensi na dvé az tii polévkové 1zice.
Preced’te, Salotku a estragon dobfe vymackejte. Tekutinu
vrat'te na panev. Na druhé panvi rozpust'te maslo a odstavte.
Az vychladne tak, ze je vlazné, slijte ¢irou tekutinu nahote a
uschovejte, bily zbytek vyhod'te. Panev s tekutinou dejte na
velmi slaby plamen a zaslehejte do ni Zloutky s trochou soli.
Postupné po lzicich pridavejte za stalého Slehani maslo.
Kazda 1zice masla se musi dikladné vsaknout do Slehané
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CLANDONENSIS
"WORCHESTER GOLD’

Oproti jinym kultivarim
dorista jen 60 az 100 cm.
Velikost rostliny je brana
pfi kazdorocnim jarnim
fezu, bez pravidelného fezu
muze byt velikost az 150
cm. Listy jsou celé zlatavé
a pii kontaktu jsou mirné
aromatické. Pravé barva
listd je zajimava, ozvlast-
fuje rostlinu i mimo obdobi
kvétenstvi. Kvéty jsou syte
| modré, pfi starnuti lehce
svétlaji.

CARYOPTERIS X CLANDONENSIS
"HEAVENLY BLUE"

Tento kultivar dorusta vysky zhruba 80 az 100 cm.
Velikost rostliny je brana pfi kazdoro¢nim jarnim fezu,
bez pravidelného fezu mize byt velikost az 150 cm.
Odrada Heavenly Blue je zajimava tmave zelenymi
listy z vrchni strany a stiibrnymi zespodu.

CARYOPTERIS X
CLANDONENSIS
'SUMMER SORBET®"
Tato novinka pochazi
z Anglie. Jedna se o
mutaci odridy KEW
BLUE, na rozdil od ni
ma ovSem bohaté zlu-
tozelené panasovani.
Od konce 1éta do polo-
viny podzimu velmi
bohaté kvete a na rozdil
od jinych zlutozelenych
odrud je tento kultivar
bohaté pokryty kvéty.

CARYOPTERIS X CLANDONENSIS ‘BLUE

BALLOON®’

Tento novy kultivar se 1i§i od ostatnich kultivard
kompaktnéjsim riustem. Vyska vétsSinou nepiekroci
60 az 80 cm. Listy jsou z horni strany syté zelené a
zespoda stiibrné. Listy maji zajimavé, az kofenéné
aroma. Nejvetsi rozdil od minulych kultivart spociva
v tvaru listl, ktery neni zubaty a podlouhly, ale zaku-
laceny. Kvéty jsou syt¢ modré a u tohoto kultivaru
nakvétaji jiz od spodnich pater. Rostlina proto vypada
jako modrofialova koule.

RECEPTY ... RECEPTY ...

hmoty. Pfed posledni 1zici masla panev odstavte. Nakonec
vmichejte estragon. Oméacku Ize udrzovat teplou nad nado-
bou s horkou vodou.

Green mojo

Omacka z Kanarskych ostrovii ke grilovanym masim
nebo bramboram: 1 sladka zelena paprika, 3 zelené pap-
ricky chilli, 10 strouzkt ¢esneku, 1 kavova 1zicka hrubé soli,
listy z 1 svazku petrzele, 1 kdvova 1zicka nazek fimského
kminu, 4 polévkové 1zice vinného octa, 6 polévkovych 1zic
olivového oleje. Z papriky a chilli odstrante semena a zilky,
duzninu nasekejte nadrobno. Rozmackejte ¢esnek se soli.
Vsechny piisady rozmixujte na hladkou pastu. Muzete ji
ziedit vodou. V chladni¢ce v uzaviené sklenici pod vrstvou
oleje omécka vydrzi cca 2 tydny.

Ing. Martin Hraro, DiS. ,
Ing. Gabriela Rychnovska,
Odborné sluzby zahradnické,
Zehusice, tel /fax: 327 399 161,

www.hrano.cz
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