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zahradé nic nekvete a vétsina rostlin ma opadané listi, zahrada mie byt stdle zajimava.
tizeme objevit zajimavé rostliny, které jsou stdle obtéZkdny zajimavymi barevnymi plody.
usime v obdobi, kdy jsou silné mrazy nebo je zahrada zasypana snéhem, o zahradu umet
- spravné postarat. U specifickych druhii ovocnych rostlin provadime sklizen plodii.

V tomto obdobi sklizime napriklad mispule, které vyzaduji premrznuti na strome.
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REDAKCNIi PRILOHA PRO VOLNY

JAK PESTOVAT VANOCNI HVEZDU

Vano¢ni hvézda, kvétina s botanickym oznacenim
Euphorbia pulcherrima (PrySec ptekrasny) nebo také
Poinsettia, patfi k celosvétové nejoblibenéjsim hrn-
kovym rostlinam a v mnoha zemich je jednim z neod-
myslitelnych symbolt Vanoc. Nebylo tomu tak ovsem
odjakziva. Pfedci ndm zndmych vano¢nich hvézd pocha-
zeji ze subtropickych mexickych lest, kde ve volné pfi-
rod¢ dortstaji do vysky az ctyfi metry. Do Evropy se rost-
lina dostala poprvé v roce 1804. Némecky prirodovédec

Alexander Humboldt ji objevil béhem svého cestovani
po Americe a pfivezl ji s sebou domi. Rostlina byla bota-
nicky popsana a roku 1833 nazvana botanikem Carlem
Ludwigem Willdenowem Euphorbia pulcherrima — nej-
krasnéjsi z euphorbii, tedy prysci. O nékolik let pozd&ji
se diky vyslanci USA v Mexiku a vasnivému obdivova-
teli rostlin Joelu Poinsettovi dostava vanocni hvézda také
do USA. Na jeho pocest dostala rostlina ve Spojenych
statech nazev Poinsettia a ten uz ji zstal dodnes. Kromé
toho se v Americe kazdoro¢né 12. prosince slavi tradi¢ni
svatek ,,Poinsettia Day*, spojeny s obdarovavanim pravé
vanocni hvézdou.

Kariéra euforbie jako vano¢ni rostliny zacina na
zaCatku 20. stoleti. Kalifornsky farmar némeckého
pivodu Paul Ecke si totiz v§iml, Ze se poinsécie ros-
touci blizko jeho farmy zacinaji kolem Vanoc zbarvo-
vat do Cervena. Zacal se zabyvat myslenkou profesional-
niho péstovani téchto rostlin a spolecné se svym synem

zacal o n¢kolik let pozdéji nabizet barevné vyhony jako
fezané rostliny pro vano¢ni dekoraci interiéru na nakup-
nich tiidach v Los Angeles. Obrovsky tspéch byl zarod-
kem profesionalniho $lechténi, avsak teprve v 50. letech
minulého stoleti se podafilo vyslechtit kultivary vhodné
pro péstovani v interiéru. Dnes mizeme vybirat mezi
cervenymi, oranzovymi, zelenymi nebo panasSovanymi
varietami.

A jak s vano¢ni hvézdou zachazet, aby nas jeji krasa
tésila co nejdelsi dobu?

Pfi nakupu vybirejte neposkozené jedince bez evi-
dentnich chorob a sktidci. Vyhnout byste se méli rost-
linam zabalenym v ochranné folii. Tato folie chrani
rostlinu pouze pii piepravé. Pti pokojovych teplotach,
ptipadné pii vyssi zalivee mohou rostliny ve folii zahni-
vat, coz nemusi byt na prvni pohled patrné. Pti odchodu
z kvétinafstvi by vam méli vanoéni hvézdu zabalit, jsou
velice citlivé na privan a nizsi teploty. Doma vano¢ni
hvézdu co nejdiive vybalte a umistéte na svétlé misto,
ovsem bez piimého slune¢niho svitu. Teplota v mistnosti
by neméla klesnout pod 150C, rostlina by také neméla
byt vystavena privanu.

Vanoéni hvézdy nesnéseji prehnanou zalivku, proto
zalévejte opatrné, vzdy v zavislosti na vzdusné vlhkosti
v mistnosti. Pro zalivku je idealni voda pokojové teploty
obohacena 1x za 14 dni hnojivem pro kvetouci pokojové
rostliny. Jako nejvhodnéjsi se jevi zalivka do misky, kdy
nechate velmi kratce nasat substrat. Rostlinu v zadném
ptipadé€ nenechavejte delsi dobu stat ve vod¢. Po cca 20
min. proto vodu z misky vylejte.

Poskozené a usychajici listy z rostliny odstrarte,
zabranite tak pfipadné infekci. Pii odstranovani suchych
a poskozenych ¢asti bud’te opatrni, rostlina produkuje
latex (mléko), na ktery se velmi Casto objevuji alergie.
Literatura Casto uvadi, ze by se poskozena mista méla
pomoci otevieného ohné opalit, ale vzhledem k ¢astému
popaleni zdravych ¢asti rostliny tento zplsob oSetieni
nedoporucuji.

Pti dodrzovani téchto zdsad se vam rostliny odméni
nejen piekrasnym vybervenim listent, ale i dlouhou
dobou kveteni.

PRIPRAVA OKRASNYCH ROSTLIN NA ZIMNi OBDOBI

Po letosnim mirném a pfijemném podzimu se
pomalu zacina o slovo hlasit zima. Béhem zimniho
obdobi se mtizeme setkat s takovymi klimatickymi
podminkami, které mohou zpusobit rostlindm na
zahrad¢ nevratné poskozeni. Mezi hlavni Skodlivé
faktory patfi silné mrazy a jejich kombinace se slu-
necnim zafenim nebo vysokou snéhovou pokryvkou.

Jako prvni je vhodné se zminit 0 moznosti posko-
zeni rostlin vlivem snéhové pokryvky. Sn¢hovou
pokryvku nemizeme vnimat jen jako problematicky
jev, snéhova pokryvka ma i priznivé vlastnosti. Pri
rozumné vrstvé snéhu ndm pusobi jako vyborna izo-
lace a chrani choulostivé koteny urcitych rostlin pred
poskozenim mrazem. Takto choulostivé kofeny maji
napiiklad plaménky (Clematis), magnolie a dalsi.
Bohuzel u rostlin, které nejsou domaciho puvodu
nebo je jejich habitus koruny znac¢né nestandartni,
muze snih zpusobit trvalé poskozeni. Mize jednak
rozklesnout jejich korunu nebo v hor§im pripadé
zlame jednotlivé vétve. Nejcastéji trpi tvary slou-
povité, kulovité ¢i jinak kompaktni. Vysoké pokryvka
tézkého snéhu muze dokonce rozlamat i jinak velmi
pevné koruny zakrslych borovic.

K ur¢itému poskozeni miize dojit i u travin, ale tam
je poskozeni pouze kratkodobé. Na jare traviny stejné
sefezavame az k zemi a toto poskozeni odiizneme.

Riziko poskozeni je vyssi i u rostlin, které jsou
naroubované na kminek. Pti velkém zatizeni koruny
mize dojit ke zlomeni kminku a zniceni rostliny. Jako
preventivni opatieni snizujici poskozeni snéhem, Ize
provést svazani kompaktnich tvart rostlin a umisténi
dostate¢né silné podpory ke kminkovym rostlinam.
Dale je béhem zimy vhodné z rostlin setfdsat Cers-
tvé napadnuty snih. Neni vhodné se setfasanim snéhu
cekat delsi dobu, protoze pfi slunném dni snih lehce
taje a béhem ochlazeni v noci opét pfimrzne, ovsem
i s vétvemi, na kterych lezi. Pti nasledném oklepéni
dochazi k olamovani vyhont a poskozeni rostlin.

Jiz na podzim je vhodné pripravit rostliny na nad-
chazejici nizké teploty. Rostlinam musime zajistit
vhodné rastové podminky, které jim zvysi Sance na
bezproblémové piezimovani. Mezi vhodna opatieni
Ize zatadit dostatecnou zalivku u stalezelenych rostlin
a u vSech rostlin kvalitni vyzivu.

Zalivkou zajistime rostlinam dostatecnou vodni
zasobu na obdobi, ve kterém jiz vodu nejsou schopny
prijimat a naopak vodu vyparuji. Tato situace nejcas-
t&ji nastava u stalezelenych rostlin (napi. pénisniky,
bobkovisne, aukuby a dalsi), které jsou vystaveny
zimnimu slunci. Pada je totiz v tomto obdobi zamrzla

a rostliny nejsou schopny pfijimat vladhu. Ale na lis-
tové ploSe je situace naprosto odlisna. Pokud jsou
rostliny vysazeny na slunném misté (coz je Spatné,
protoze vyzaduji stin az polostin), plocha listi se roze-
hreje a listy zacnou vodu vyparovat. Z kofenti ovsem
dal$i voda nepfichazi a rostliny pomalu a jisté usy-
chaji. Na jafe je rostlina uplné¢ suchd a proto se vétSina
péstiteld mylné domniva, ze rostlina zmrzla. V realu
ovsem uschla. Pravé proto je nutné stalezelené rost-
liny vysazovat na polostinna mista a nebo je na zimni
obdobi prekryvat stinovkou.

U ruzi dochazi vlivem nizkych teplot ke klasic-
kému namrzani vyhont. V tomto piipadé je nutné
rostliny (rize a podobné) nakryt vrstvou zeminy nebo
naptiklad chvojim. Pokud totiz vyhony ptikryjeme,
tak namrznou pouze vyhony nezakryté a ty schované
na jafe bez problému obrazi. Trochu horsi situace je
u kminkovych ruzi, které je vhodné ohnout k zemi
a zahrnout. Pokud na to nemame 'nervy’, je mozné
koruny lehce sestiihnout a zabalit do stinovky. Pfi
obalovani a celkové pfi stinéni rostlin je tfeba mit
na paméti, ze pres stinovku musi proudit vzduch a i
trochu slune¢nich paprski. Jinak bychom na jafe pfi
odstranéni této ochrany mohli zazit nepfijemné pie-
kvapeni v podobé plisni.
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VANOCNI STROMEK

Vanocni stromek je v dnesni dobé nejvyznamné;j-
$im symbolem Vanoc. Prvni zminka o vanocnim
stromku zdobeném ovocem, sladkostmi a papiro-
vymi kvétinami, postaveném ve svétnici, pochazi
z roku 1507 z brémské kroniky. Byl umistén v
cechovni budové, kam byly pozvany déti taméjsich
femeslniki.

Pocatkem 19. stol. se objevuje i v ceskych zemich.
V Praze ho pry poprvé jako piekvapeni pro své
hosty pfistrojil roku 1812 rezisér Stavovského diva-
dla Jan K. Liebich, ktery tento zvyk znal z rodného
Bavorska. Zanedlouho se vanoéni stromek objevil v
jidelnach ceské slechty, kde si ho ozdobeny véseli
nad jidelni stil. Odtud se béhem 40. let rozsitil do
méstanskych domacnosti a v pribéh nasledujicich
dvou desetileti i na venkov. Prvni stromky byly zavé-
Sovany za $picku ke stropu. Zdobeny byly jablicky,
susenym ovocem, cukrovim, kostkami cukru zaba-
lenymi do barevnych papirkd, ofechy a fetézy. Na
$picku stromku se upeviiovala betlémska hvézda.

Staveéni vanocnich stromku na vetejnych prostran-
stvich se v Evropé rozsifil po prvni svétové valce.
Vanocni stromek osvétleny elektrickymi svickami
byl na evropském kontinentu poprvé postaven ve
Vymaru v roce 1924. Tato nova moda pfisla z ame-
riky, kde byl elektricky osviceny stromek poprvé
postaven na Madison Square v New Yorku v roce
1912. Na ceském tuzemi byl podle dochovanych
zprav poprvé postaven vefejny stromecek v Plzni v
roce 1925. Tento zvyk se rychle rozsifil do dalsich
ceskych a moravskych mést a obci.

A s jakymi vanocnimi stromky se na nasem trhu
nejcastéji setkame? Asi nejznaméjsim je smrk ztepily
(Picea pungens). Jeho nevyhodou je pomérné brzky

opad jehlic v trvale vyta-
pénych prostorach. Lépe
na tom je smrk pichlavy
(Picea pungens), lidové
nazyvany téz smrk stfi-
brny. Vyskytuje se ve vice
varietach, a to od tmavo-
zelené po stfibrnou. Ve
vytapénych prostorach
prilis§ neopadava. Smrk
omorika (Picea omorica)
ma pomerné Gzky habi-
tus s modraveé zelenymi
jehlicemi. V soucasnosti
se pozvolna objevuje i
na nasem trhu. Borovice
lesni (Pinus sylvestris)
predstavuje klasicky vanocni stromek, ktery je v
nasi oblasti velmi obliben. Ve vytapénych mistnos-
tech ma vyrazné delsi trvanlivost. Borovice ¢erna
(Pinus nigra) ma syté tmavozelenou barvu a Sirsi
korunu nez borovice lesni. V poslednich letech jeji
obliba roste a to prave na ukor borovice lesni. Jedle
kavkazska (Abies nordmanniana) patii k nejoblibe-
néjSim vanocnim stromkum. Jehlice jsou tmavoze-
len¢ lesklé a habitus velmi pravidelny. Pro mnoho
lidi se stala archetypem vanocniho stromku. Jako
vétsina jedli si ve vytapénych mistnostech udrzuje
jehlice dlouhou dobu. Jedle obrovska (Abies gran-
dis) ma slabsi a delsi jehlice, zivotnost v mistnos-
tech je stejna jako u jedle kavkazské. Jedle vznesena
(Abies procera) lidové nazyvana jedle stfibrna, neni
na nasich trzich rozsifena, ale v poslednich letech se
zatina objevovat.

ROSTLINY ZAJIMAVE | V ZIME

CALLICARPA
BODINIERIVAR.
GIRALDII -
KRASNO-
PLODKA
BODINIEROVA
Tento kef, ktery
je béhem vegetace
na zahradé napro-
sto nenapadny,
dordstd do vysky
cca 2 metry. Jedna
se 0 opadavy kef, ktery je péstovany hlavné pro fialové
zbarvené plody. Llistem rostlina nijak nevynika, listy
jsou uzkeé a pilovité zakoncené. V poloving 1éta kvete
svétle rizovymi kvéty. Po odkvétu se objevi nejedlé
fialové plody. Plody nejvice vyniknou po prvnich
mrazech, kdy opadaji listy. Z hlediska naroku na pro-
stfedi se jedna o stfedné naroc¢nou rostlinu. Vyhovuji
ji polostinna stanovisté a propustna ptida. Pfi tuhych
zimach je vhodné nakryt kofeny vrstvou mulce.

CORNUS "WINTER SUN’ - SVIDA

Svidy patii mezi velmi oblibené rostliny, které jsou
Casto vysazovany na rodinné zahrady. Jejich estetic-
kou hodnotu ptedstavuji zbarvené vyhony, které jsou
napadné hlavné po opadu listd. Jako u rostlin popsa-
nych vyse, béhem roku se jedna o rostlinu, ktera je
naprosto nenapadna. Tento novy kultivar ma vyhony
zlutooranzové, dordsta vyska cca 200cm, naroky na
stanovi§té ma minimalni a $kidci netrpi.

ILEX AQUIFOLIUM - CESMINA OBECNA
Béhem zim- [ 3
niho obdobi patii §
cesminy mezi nej-
zajimavéjsi rost-
liny. Posledni
dobou se sortiment
cesmin intenzivné
rozristd o mnoho
atraktivnich kulti-
vart. Cesminy jsou e
vyuzivany jako S
vanoéni rostliny K
napiiklad v Ang-
lii. Domovinou pro
cesminy je jizni a §
zépadni Evropa,
sever Afriky a Turecko. Dekorativni jsou na rostliné
jednak jeji trnité, kozovité a lesklé listy, tak i zafive
cervené plody. Abychom se plodi ovsem dockali,
musime péstovat dvé rostliny. Cesmina je totiz dvou-
doma4, a proto musime péstovat sam¢i a samici rost-
linu pohromadé. Cesminy vyzaduji polostinné sta-
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novisté se zimnim stinem. Kvalitni a humozni pidu,
kterd ma alespon mirné kyselou piidni reakei. Stano-
visté pro vysadbu by mélo byt chranéno pted vétrem.
Rostliny dorustaji vysky cca 5-ti metrt, ale je mozné
je upravovat pravidelnym nebo ob¢asnym fezem.

EUONYMUS EUROPEUS

—BRSLEN EVROPSKY

Brslen je vétsi opadavy ket nebo dokonce maly
strom, ktery ma relativné hustou korunu. Dortsta do
na zahrad€ malokdo v§imne. Vzhled ma naprosto pri-
mérny, jedna se o obycejny zeleny kef. Na podzim se
ovsem situace zmeni. Listy se zbarvi do svitivé rizové
a vétve se zacnou prohybat pod tihou ruzovych tobo-
lek, ze kterych po puknuti vykukuji oranzova semena.
Jedna se o naprosto nendro¢nou rostlinu, které vyho-
vuji slunna mista s propustnou pudou.

HIPPOPHAE RHAMNOIDES |
—RAKYTNIK RESETLAKOVY
> SOt ! ._ Rakytnik je casto

¢ nazyvan sibif-
4 skym citronem.
Plody totiz obsahuji
vysoky obsah vita-
{ mint. Jedna se o 3
az 5 metr@ vysoky
kef, ktery je silné
otrnény. Samici
rostliny kvetou
drobnymi zlutavymi
kvéty. Kvéty na sam-
¢ich rostlinach jsou
hnédé. Vétsina pés-
tovanych kultivari pochazi z oblasti Sibife, takze diky
mistu ptivodu je rostlina velice odolna klimatickym
vlivim. Potiebuje propustnéjsi pidu s dobrou zaso-
bou vlahy. Rakytnik je vhodny i do velmi $patnych
podminek, protoze snasi i silné zasoleni ¢i zakoufené

tivé oranzové plody. Ty jsou jednak vhodné po potra-
vinai'ské ucely, tak i jako dekorace na zahrad¢. Dozra-
vaji v poloving zafi a na rostling vydrzi dle podminek
klidné az do konce listopadu.
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