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" ezwovocnych a okrasnych drevin je vhodné nechat na pozdéjsi obdobi, ve kterém uz tolik nehrozi szlne
P mrazy a ndsledné poskozeni rostlin. V interiérech je vhodné kontrolovat vyskyt Skiidcii na pokojovych

Uons rostlinach a také muzeme zacit s rychlenim cibulovin na velikonocni obdobi.

ALTERNATIVNiI LECBA NEMOCIi Z NACHLAZENI

Zna to kazdy. Rano vstavate unaveni, béhem dne
pocitujete lechtdni v nose a lehoucké Skrabani v
krku. Stale doufate, ze tentokrat je to jen tak, n¢kde
jste trosku prochladli a nepfijemna ryma, nachlazeni
a kasel se vam protentokrat vyhnou. Opét doufate
marng. V noci vas budi ukrutna bolest v krku a pfisti
den vas nos ze veho nejvice ptipomina kapajici vodo-
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vodni kohoutek. Vase prvni kroky smétuji do 1ékarny,
kde uz jisté maji néco u€inného, co vas nemoci zbavi.

Avsak nemusite dostat hromadku riznych tabletek,
pastilek, kapek a sirupt. Jde to i jinak. Podle nasich
babicek a prababicek. Ty vlastnily celou fadku recep-
tur, jak s nachlazenim zatocit.

PESTOVANIi OCHIDEJI

Jestlize si nektera rostlina zaslouzi prizvisko poko-
jova, pak to jisté plati o miirovei (Phalaenopsis). V
jeho domoving (Filipiny, Barma, Cina) jsou teploty
opravdu pokojové.

Rod Phalaenopsis je nejcastéji péstovanou orchi-
deji. Rod ¢ita nékolik zékladnich druht, které se od
sebe lisi prevazné barvami a nespocet variet a kul-
tivart. Jedna se o epifytické orchideje, které ziji na
kmenech a vétvich tropickych stromt. Nejsou to
vsak paraziti. Jejich vzdusné kofeny slouzi nejen k
uchyceni rostliny na vétvich, ale jsou téz uzptisobeny
k pfijimani kysliku.

P1i péstovani v pokojovych podminkach vyzaduje
murovec svétlé misto bez pfimého oslunéni. Lze ho
téZ umistit na misto, kde k pfimému oslunéni dochazi
jen ¢ast dne, bud’ v ¢asnych rannich nebo pozdnich
odpolednich hodinach. Ptilisné slunec¢ni zateni zpu-
sobuje usychani kvétl i stonkd. Teplota prostoru by
se méla optimalné pohybovat kolem 22°C, v noci by
neméla klesnout
pod 16°C.

Zalivka je
vhodna maximdalné
Ix tydné. Je nutné
ji prizpusobit pod-
minkam v dané
mistnosti — zvazit
vlhkost vzduchu a
teplotu mistnosti.
Zalivku provadime
tak, ze nadobu se
substratem celou
ponofime do vody s
ptidavkem hnojiva.
Nechame asi pul
hodiny namacet, je nutné, aby kiirovy substrat dosta-
te¢né provlhl. Poté orchidej vyjmeme z nadoby s
vodou a nechame okapat. V zadném piipade by rost-
lina neméla stat v misce neustale naplnéné vodou.
Premokieny substrat muze zpusobit uhniti rostliny.
Voda pro zalivku je vhodna mékéi, pokud mame k
dispozici vodu pouze tvrdou, mizeme pouzit vodu
ptevafenou. Teplota vody by méla odpovidat tep-
loté substratu, ¢ili mela by mit pokojovou teplotu.
Co se tyce hnojiv, na trhu je dostupna §iroka skala
ptipravku, lisicich se slozenim a cenou. Ve vasem
zahradnim centru by vam méli poradit, jaké hnojivo
je pro ten ktery druh orchideji nejlepsi.

Pokud je phalaenopsis nestabilni a diky velké
nasad¢é kvéth se kvétina¢ prevazuje, vyckame, az
rostlina odkvete a ptesadime ji. Pokud neustale nasa-
zuje na kvét, zvolime obdobi, kdy je pocet poupat
nejmensi. Pfesazeni je obrovskym zésahem do zivota
rostliny a maze se stat, ze po tomto zasahu kvéty a
poupata opadaji. Pro ptesazeni volime obal mini-

Phalaenopsis -
darkové ozdobenad rostlina

Zakladem uspésné 1écby je dostatecny piisun
tekutin. Nejen pit, ale i vdechovat. Byt i kancelar
muzeme zvlh¢it zapalenim aromalampy, pro uvol-
néni sliznic pouzijeme eukalyptovy, borovicovy,
smrkovy nebo matovy olej. Vypit bychom méli
minimalné dva litry tekutin denn€. Doporucuji se
ovocné stavy, lehké bylinkové Caje a neperliva
mineralni voda.

P1i 16¢bé rymy se osvedcil Caj z listu maty peprné
nebo smés hefmankového kvétu a tymidnové nati.
Pokud se chcete fadné vypotit 1ze doporucit ¢aj z
lipového nebo bezového kvétu nebo jejich smés.

Pokud se k rymé ptida jesteé bolest v krku,
muzete sdhnout mezi bylinky i pro u¢inné klokta-
dlo. Vhodny je vyluh z listu jitrocele kopinatého,
Caj z listu Salvéje nebo kvétu hefmanku. V 1ékarné
1ze zakoupit i tinktury z uvedenych bylin, ty se pak
kapou do vlazné vody a klokta se ptimo roztokem.

Pfi kasli vybirame bylinky podle druhu kasle.
Bud’ ptipravky tisici suchy, drazdivy kasel nebo pti-
pravky usnadnujici odkaslavani. Pti tiSeni drazdi-
vého kasle mizete vyuzit list jitrocele kopinatého,
kotfen proskurniku, slézovy list a kvét nebo kvét
divizny velkokvété. Pro odkaslavani jsou vhodné
Caje z tymidnové nati, fenyklového plodu, kofene
Iékotice nebo naté matefidousky.

Pti 1é¢bé nemoci z nachlazeni byste se méli
vyhnout alkoholu. Jiz oslabeny organismus je u¢in-
kem alkoholu oslaben jesté vice a brana pro vstup
infekce se tak otevira dokotan.

RODU PHALAENOPSIS

maln€ o 2 cm na praméru $ir§i. Sou¢asnym trendem
je sazet orchideje do nadob z prihledného plastu,
ovSem barva obalu je nepodstatna. Phalaenopsis
rozprostira své koteny piedev$im po povrchu sub-
stratu, kotfeny v substratu slouzi jako mechanické
ukotveni rostliny. Substratll je na naSem trhu k dis-
pozici n€kolik druhi. Ne vSechny jsou ovSem pro
phalaenopsis vyhovujici. Dbame na to, aby zakou-
peny substrat obsahoval raselinik a castice sub-
stratu byly co nejvétsi. Piili§ jemny substrat slehne
a Spatn¢€ propousti kyslik, coz mize byt pro murovec
smrtici. Lesni zemina a jehli¢i nejsou pro orchideje
doporucovany viibec.

-

Mirovec je jednou z nejkrasnéjsich orchideji a
vydrzi kvést nékolik mésicii. Po odkvétu je dobré
zasttihnout stvol nad druhym ockem (kolénkem), s
nejvetsi pravdépodobnostni nakvete béhem dvou az tii
mésicl znovu. Pokud stvol po zasttizeni zasycha, je
dobré zasttihnout ho ptimo u listové rizice. Doba do
dalsiho kvétu se tim ovSem vyrazné prodlouzi.

Po celou dobu vegetace peclive hliddme vyskyt pii-
padnych chorob a skudci. Nejvétsim problémem je
tzv. meknuti listl. Pevny list orchideje zmékne a za-
¢ne poléhat. Nejedna se o chorobu, méknuti je zpu-
sobeno $patnou péci. Omezime zalivku, zvysime hno-
jeni na maximalni moznou davku a rostlina ve vétsiné
ptipadu zregeneruje. To neplati o nejvétsim neptiteli
phalaenopsisu, o puklici. Na rostliné se zacnou objevo-
vat lepivé kapky, pozd¢ji pak hnédé puchyiky. Je napa-
den list, stvol i kvéty. Pokud zaznamename nektery z
téchto projevi, je dulezité umistit rostlinu do karan-
tény. Puklice se velmi invazivni skiidce a v kratké dobé
muize napadnout okolni rostliny. Jedinym ptipravkem
na trhu je Puklistop. Jedna se o soubor tfi ucinnych
latek, které se kombinuji v rizném poméru. Je nutné
postupovat piesné podle navodu. Je-li rostlina napa-
dena prilis, je lepsi se s ni rozloudit, mize se stat, ze
ani intenzivni lé¢ebna kiira nebude mit tcinek.

Péce o orchideje rodu Phalaenopsis je mini-
malni a pfi dodrzeni vysSe uvedenych zasad bude
vase rostlina prospivat a odméni se vam zaplavou
nadhernych kveéta.
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CHOROBY A SKUDCI POKOJOVYCH ROSTLIN

Pokojové rostliny Vyzadujl
soustavnou a kvalitni péci. Pti
dodrzeni vsech dulezitych zasad
péstovani ziskame kvalitni
jedince, kteti 1épe odolavaji cho-
robam a Sktidctim. Napadeni cho-
robami a skidci je Casto az dru-
hotné, na oslabenych rostlinach
nebo jejich castech se mohou
snaze vyvijet. ’

U pokojovych rostlin se nej- |
Castéji setkdvame s poruchami
vyvolanymi nepfiznivymi pé&s-
titelskymi podminkami. Jedna
se predev§im o nevhodny vodni |
rezim, kdy nedostate¢nou nebo
naopak nadmérnou zalivkou
dochdzi k poskozeni rostliny.
Nespravny pomér zivin v zeminé
muze vyvolat vazné poruchy.
Spatn& vyzivované rostliny jsou
pak nachylnéjsi k chorobam a $kidcim. Poruchy
VyZivy se projevuji barevnymi zménami predevsim
na listech, ale i na celych rostlinach. Nevhodné osvét-
leni se projevuje predevsim vytazenim a zeslabe-
nim lodyh rostlin a zesvétlanim barvy listové ¢epele.
Vétsina pokojovych rostlin je také citliva na teplotu,
hlavné na jeji pokles pod minimum. Dochazi pak k
meéknuti pletiv a opadu listd. Pokojové rostliny 1ze
také poskodit aplikaci chemickych prosttedki, nej-
Castéji nespravnou volbou preparatu, jeho koncent-
race nebo aplikacni formy.

Virové choroby pokojovych rostlin jsou pomérné
vzacné. Pfenos virl je zpusoben pfevazné savymi
skidci, fezem nebo napaden}'lm substratem. Pfiznaky
napadeni na rostlinach jsou rtizné, ne]castejéi jsou
barevné zmény listové epele nebo rizné deformace
list ¢i kvétd. Virové choroby jsou infekénim one-
mocnénim a jedinym feSenim je likvidace napadené
rostliny.

Bakterialni choroby se objevuji nejcastéji u pora-
nénych nebo oslabenych rostlin. Rozsituji se vodou,
pti poranéni nebo pii fezu. Velmi obtizné se diagnos-
tikuji. Nejcastéji se projevuji olejovitymi nebo mast-
nymi skvrnami na listech. Mohou byt napadeny i jiné
¢asti rostliny. Typickym piiznakem jsou pak slizovita,

vlhce hnijici a hnédocerné zbar-
vena mista. Bakterialni choroby
se mohou projevovat také nado-
rovitosti. Nadory se vytvareji
ptredevsim na bazi stonku nebo
na kofenech, vzacnéji i jinde.
Pokud méme podezieni na bak-
terialni chorobu je nutna likvi-
dace nejen rostliny, ale i sub-
stratu a obalu.

Houbové choroby jsou u

pokojovych rostlin nejrozsite-
| ng&j8i. Jednotlivé druhy napadaji
rostliny v mistech poskozeni,
- které bylo zplisobeno mecha-
nicky nebo chybami v pésto-
vani. Obecné muzeme houbova
onemocnéni rozdélit podle mist,
které nejcastéji napadaji. Houby
poskozujici podzemni organy
zpusobuji padani kli¢nich rost-
lin, hnilobu nebo hnédnuti kofend, hliz a cibuli.
Houby poskozujici lodyhy a kminky zptisobuji vad-
nuti, srdéckovou hnilobu, rakovinu kminku, hnilobu
korenového kréku apod. Houby poskozujici listy se
$ifi béhem vegetace. Zpusobuji rizné skvrny na lis-
tech nékdy i odumirém’ pletiv a zahnivéni Houby
Vzhledem k neustalym zméndm v registraci Jednotll-
vych ptipravki proti houbovym onemocnénim vam
s vybérem vhodného ptipravku nejlépe poradi ve
vaSem zahradnim centru.

Zivocisni skudci nejcastéji oslabuji rostliny vysa-
vanim bunééné stavy. Tim vznika prostor pro Sifeni
virovych a bakterialnich chorob. Nejcastejsimi Skudci
pokojovych rostlin jsou msice, molice, puklice, $ti-
tenky, Cervci, roztocici, svilusky, tfasnénky, had’atka,
plostice, pilatky, vrtalky, bejlomorky a dalsi. Proti
jednotlivym skudctim existuje cela fada chemickych
ochrannych ptipravku. Jak zatocit s konkrétnim dru-
hem sktdce vam opét nejlépe poradi ve vasem zahrad-
nim centru.

Pti aplikaci chemickych ochrannych prostiedka
dbame na dodrzeni vSech pokynti v navodu, zejména
piiptipraveé aplikacnikapaliny. Pokud je v navoduuve-
deno, je nutné pouzit ochranné pracovni pomucky.

RYCHLENI CIBULOVIN

Pokud si chceme narychlit jarni cibuloviny na
velikono¢ni svatky, nastal ¢as premyslet o vhod-
nych druzich a kompozici, protoze v lednu je nej-
vyssi Cas s rychlenim zacit

Nejznaméj§imi jarnimi cibulovinami jsou tuli-
pany, narcisy a hyacinty. Vzhledem k tomu, ze
botanicky nalezi k riznym ¢eledim, maji i odlisné
naroky na rychleni.

K rychleni narcisti a tulipani se pouzivaji
zdravé cibulky o prumeéru cca 3cm. Zasadi se do
smeési zahradnického substratu s pridavkem per-
litu tak, aby Spicky cibulek vy¢nivaly ze substratu.
Nadobu s cibulkami pak umistime na osvétlené
misto bez ptimého slunce, s teplotou kolem 9 °C,
kde rostliny nechame zakofenit. Narcisy potiebuji
pro zakofenéni 10 tydnd, tulipany 12 tydnd. Jak-
mile cibule zakofeni, pfeneseme je do mistnosti s
teplotou okolo 12°C a po dvou tydnech je miizeme
umistit do mistnosti s pokojovou teplotou. Pokud
narcisim a tulipantim neposkytneme pfi rychleni
dostatek svétla nebo je umistime do ptili§ teplé
a suché mistnosti, za¢nou se jejich stonky piili§
vytahovat, kvéty se ve stadiu poupat deformuji a
zaschnou.

Pti rychleni hyacintii a krokust se postupuje
nasledovné. Vybirdme zdravé cibulky, u hyacintl
by mél byt primér okolo Scm. Substrat pro
vysadbu se pouziva stejny jako u narcist a tuli-
panu. Avsak hyacinty a krokusy vyzaduji k rych-
leni tmu. Teplota pfi rychleni je stejna, tedy 9°C.

Ing. Martin Hrano, DiS. ,
Ing. Gabriela Rychnovska,
Odborné sluzby zahradnické,
Zehusice, tel /fax: 327 399 161,

www.hrano.cz

Doba zakotenéni je u krokustt 8 tydnu, u hyacinti
8 — 10 tydnu. Teprve kdyz se objevi poupata, pre-
suneme je na dva tydny do svétlé mistnosti s tep-
lotou 12°C. Hyacintim mtizeme zpoc¢atku nasadit
kornouty. To proto, aby se prodlouzil stonek a kvét
byl nad listy. Pak uz se mohou umistit do prostor s
pokojovou teplotou.

Rychlené cibuloviny nepotfebuji prihnojovani,
veskeré ziviny Cerpaji ze zasobnich cibuli.
K rychlem’ jsou Vhodné jednoduché rané tuli-

yevr

Do nadob lze vysazovat jak jednotlivé druhy, tak
vytvaiet kompozice z riiznych druhi cibulovin.

Cibule po odkvétu nevyhazujeme, ale vysa-
dime je do zahrady, nasledujici rok znovu krasné
vykvetou.
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