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ek.skolmch prazdnm,w dobou, kdy miizeme vyhlaszt prazdniny i prdci na zahradé. V okrasné zahradé provd-

%te pou. ovaci pmce Pravidelné zalévime travnik a balkénové rostliny, kontrolu]eme napadeni
%r horobami skudct ajiné. V ovocné zahradé mivzeme sklizet drobné ovoce a ranné odridy peckovin.
Zite v obdobz sucha zalévat rostliny, na kterych se zvétsuji plody. Nedostatek vody v tomto

obdobi ma za ndsledek malé plody a dokonce i jejich opad.

POPINAVE ROSTLINY

Pokud zakladate novou zahradu nebo tfeba jen upra-
vujete zahradu jiz dfive zalozenou, neméli byste opomi-
nout i vyuziti popinavych rostlin.

Popinavé rostliny maji totiz oproti ostatnim rostlindm
na zahrad¢ jednu obrovskou vyhodu. Dokazou i na malé
plose pidy vyrlst do velké vysky a zamaskovat tieba
sousedovu nevzhlednou zed'.

I mezi popinavymi rostlinami jsou velké rozdily. Nék-
teré rostliny jsou schopné rist samy po ruznych povr-
sich, nékteré ovsem vyzaduji urcitou podporu, aby se
na podkladu samy udrzely. V piipadé¢, ze pro popina-
vou rostlinu buduje opérny systém, je dilezité zohlednit
finalni velikost rostliny. Mnohé popinavé rostliny velmi
bujné rostou a pii zbudovani slabé opory muze dojit k
jejimu zborceni. Veskeré informace o velikosti a inten-
zité rustu ruznych druhti popinavych rostlin ziskate ve
vaSem zahradnim centru.

Popinavé rostliny mizeme délit podle nékolika hle-
disek. Jednim z nich je napiiklad atraktivnost kveteni.
Vistarie - Wisteria mé velmi vyrazna kvétenstvi a nao-
pak biectan - Hedera ma kvét nevyrazny. Dal§im moz-
nym hlediskem, dle kterého 1ze popinavé rostliny tridit
je opadavost listti. Neopadavy je biectan — Hegera nebo
zimolez — lonicera, opadavy je piisavnik (psi vino) —
Parthenocissus nebo truba¢ - Campis. V neposledni fadé
1ze popinavé rostliny délit dle rychlosti ristu. Biectan -
Hedera roste relativné pomalu narozdil od vistarie - Wis-
teria, ktera roste velmi rychle.

Popinavé rostliny jsou vhodné k pouziti na spousté
mist, na kterych by se jinym rostlindm nedafilo. Jeli-
koz popinavé rostliny $plhaji po opote vzhtiru, staci jim
velmi mala plocha pudy. Dokonce jim staci jen Skvira
mezi dlazdicemi.

Zpisob rustu téchto rostliny je takovy, Ze se tahnou
vzhiiru za sluncem. Tato vlastnost je u nékterych druht
tak silnd, ze pfi rGstu vzhiru jakoby zapomenou na
spodni ¢ast a ta ztrati listovou plochu a tim padem je
nevzhledna. Touto vlastnosti trpi hlavné druhy Campsis,
Clematis a jiné. Tuto $patnou vlastnost je tfeba omezovat
véasnym zpétnym fezem.

Mén¢ obvyklou moznosti pouziti popinavych rostlin
je zakryti pidy a zabranéni rustu plevelt. Takto se da
vyuzit napiiklad brectan, ktery jako ptidopokryvna rost-
lina roste relativné rychle a nevadi mu i silné zastinéni.

Parthenocissus tricuspidata "Veitchii”
- prisavnik trojlalo¢ny

Popinava rostlina velmi vhodnd pro ozelenéni
nevzhlednych zdi, budov a jinych pIngjsich konstrukci.
V uréitych piipadech je pfisavnik schopny se pnout i
po draténém pletivu. Pro svij rust nevyzaduje zadnou
oporu. Listy ma piisavnik zelené a opadavé. Ale i béhem
zimniho obdobi je ptisavnik zajimavy strukturou vétvi
na podkladu. Nejzajimavéjsi Casti na prisavniku je jeho
list, ktery se béhem snizeni teplot v podzimnim obdobi

zbarvi do Cerveno-oranzova. Po tomto vyrazném zbar-
veni listi opadava. Kvét je nevyrazny. Rust rostliny je
bujny az velmi bujny. Je schopna dortst az do vysky 18-
ti metrti. Naroky na ptudu jsou standartni az nizké.

Wisteria sinensis — vistarie ¢inska

Vistarie patii mezi rostliny, u kterych je tieba pied
vysadbou vénovat zvysenou pozornost budovani opérné
konstrukce. Jelikoz rostlina pfirtista velmi bujné a omo-
tava své drevnatéjici vyhony okolo konstrukee, je tieba
konstrukei zbudovat velmi odolnou. V zadném ptipadé
neni vhodné vistarii vysazovat k okaptim a konstrukcim
ze slabého materidlu. Pfi tloustnuti vyhond, omotanych
kolem konstrukce, mize dojit az k rozdrceni konstrukce.
Pokud slaba konstrukce ptezije silu omotani vyhoni,
nepiezije vahu samotné rostliny, obzvlasté po desti.

Z hlediska habitu se jedna o mohutnou lianu s opa-
davymi listy. Je schopna dortstat do vysky okolo 10-
ti metrti. Na jafe je rostlina nejzajimavejsi svym kve-
tem. Kvétenstvi jsou dlouha az 40 cm, bilé, rizové nebo
modré barvy a jejich vyraznost je podpofena tim, ze
kvete v obdobi, kdy rostlina jesté nema vyvinuté listy.
Kdyz uz se zmifiuji o kvétu, je vhodné upozornit na to,
ze rostliny mnozené fizkovanim kvetou az po zhruba 10-
ti letech. Pokud nechcete na kvéty ¢ekat takto dlouho, je
nutné si zakoupit rostlinu roubovanou. Proto v ptipadé
zajmu o vistarii neSetfete pti nakupu, jinak si na kvéty
dlouho pockate.

Z hlediska péstebnich naroku je vistarie nenaro¢na.
Pokud ji chceme vysadit do mensich prostort, je mozné
ji kazdoro¢né tezat. Dokonce pfi pravidelném fezu
muzeme pozorovat bujnéjsi kveteni a mnohdy i kveteni
2x v jednom roce.

Campsis radicans — trubac kofenujici

V obdobi kvétu poznate trubace jiz z dalky. Vynikaji
velkymi trubkovitymi kvéty, které mohou byt zbarveny
od zluta az do ¢ervena. Jsou az 6 cm dlouhé s otevie-
nym koncem. Kvetou od konce ¢ervna az do prvnich
mrazi. Nejvice kvétl je na rostling poc¢atkem kveteni.
Listy jsou slozené, velké a na zimu opadavaji. Ohledné
listd je dobré zminit jesté jednu zvlastnost. V piipadé, ze
rostlina po zimnim obdobi stale nema listy a okolni rost-
liny jsou jiz listy obaleny, nezoufejte, trubac rasi vyrazné
pozde¢, klidné az koncem dubna.

Rostlina roste velmi bujné. Pro podporu kvétu je
vhodné rostlinu po zimé sestfihnout, protoze kvete na
letorostech. Cim vice jich bude, tim vice bude i kvéti.
Diky bujnému ristu a vytahovani se rostliny za sluncem,
trpi truba¢ vyholovanim spodnich ¢asti rostliny. Z tohoto
dtivodu je vhodny obcéasny redukéni fez nadzemni Casti.

Rostlina se podkladu chyta pricepivymi kofinky, ale
zpocatku je vhodné rostliné poskytnout oporu.

Z hlediska péstebniho prostedi je nenarocny, vyho-
vuji mu prostory na plném slunci. Dokonce snasi i mirny
pfisusek.

BYLINKY V KUCHYNI - RECEPTY

Salsa verde

2 hrsti nasekané petrzelky, nékolik nasekanych sni-
tek maty nebo bazalky, 1 rozmackany strouzek cesneku,
1 polévkova lzice nasekanych kapar, 4 nasekané platky
ancovicek, 150ml panenského olivového oleje, sul, cer-
stvé umlety pepi. V robotu rozmixujte bylinky, cesnek,
kapary a ancovicky na hrubou pastu. Ve shriite stérkou ze
stén a pridejte olej, aby vznikla jemna omacka. Okotente
podle chuti. Podavejte k rybam, grilovanému masu, kvé-
taku nebo brokolici.

Pesto

4 hrsti bazalkovych listd, 1 velky rozmackany strouzek
cesneku, 30g piniovych seminek, 30g parmezanu nebo
strouhaného syra pecorino, 5-6 polévkovych 1zic panen-

ského olivového oleje. VSechny piisady kromé oleje roz-
mixujte. Pastu setiete ze stén a pomalu pfilévejte olej, az
vznikne husta zelena omacka. Plivodné janovska omacka k
téstovinam se hodi téz k zelening, rybam nebo jako poma-
zanka ke grilovanému pecivu.

Bouquet garni pro veprové maso
1 varianta: stejny dil $alvéje, naté celeru, petrzele a tymianu.
2 varianta: stejny dil libecku, rozmarynu a saturejky.
3 varianta: stejny dil tymidnu, estragonu a bobkového listu.
Bouquet garni tvoii maly svazecek bylinek (pievaza-
nych nebo zabalenych v muselinu), kterym se ve francouz-
ské kuchyni ochucuji pomalu vafena jidla. Pfed podavanim
se bylinky z pokrmu vyjmou. V dne$ni podobé lze bouquet
garni pfidavat do marinady ke grilovanym mastm.

ZARIZENi VHODNA PRO ZALEVANI ZAHRAD

V diivéjsich dobach bylo zalévani zahrady veelku jedno-
duchou zalezitosti. Na kohoutek u zdroje vody byla napevno
prisroubovana hadice, tou se voda dopravila na misto zalivky.
Na konci hadice potom pomoci pfitisklého prstu byla rozpty-
lovana voda. Proud vody se dal sméfovat na urcité misto a
dokonce i do ur¢ité vzdalenosti. Nevyhodou bylo, ze pokud
clovek trochu polevil v pozornosti, tak ho proud vody omyl.
Samoziejmosti bylo, ze po celou dobu zalivky musel ¢lovek
stat s prstem na hadici a cekat.

V soucasné dobé ma kazdy majitel zahrady k dispozici
celou fadu zafizeni, s jejichz pomoci je zalévani zahrady
vyrazn¢ jednodussi. Muze si vybrat mezi rucnimi adaptéry,
na kterych lze riizné sefizovat typ a silu proudu vody, az po
razné typy postiikovacu, které lze postavit na zem, a zaliji
nam samy urcitou plochu. Na opac¢ném konci od rucnich
postiikovacu stoji postiikovace a systémy, které pracuji plné
automaticky, bez zasaht ¢lovéka.

RUCNI

POSTRIKOVACE

Pokud bychom hledali [£&!
piedchudce ru¢nich postii-
kovaci, tak bychom objevili
kropace z konvi pridélané
na konci hadice. Ve starsich
zahradnickych provozech &
se mizeme s timto systé-
mem setkat i v dne$ni dobé.
Na rodinnych zahradach §
jsou ovSem kropace vytla-
Ceny zalévacimi pistolemi, u
kterych lze regulovat proud
vody od silného proudu az po
jemnou mlhu. Vybirat lzeiz
modelt, které maji regulaci .
prutoku. Z hlediska materiala se nejcastejl setkame s pouzi-
tim plastt, drazsi modely maji namahané casti vyrobené z
hliniku nebo oceli. Pouziti pevnéjsich materiali spolu nese
navyseni ceny a také hmotnosti.

PRENOSNE

POSTRIKOVACE

Tento typ postfi-
kovact jiz neni urcen
k tomu, aby byly pfi
pouziti drzeny v ruce.
Pfi zalévani se postavi na
zalévanou plochu a samy
zalévaji. Mohou byt jed-
nak umistény na trnech,
které se zapichnou do

zemg, tak i na urcitém stojanku, diky kterému je mizeme
tahanim za hadici posouvat po zalévané plose. Hlavni domé-
nou téchto postiikovacu je zalévani travnatych ploch.

Dle zptsobu, jakym je voda distribuovana z postiikovace,
1ze rozdélit tyto posttikovace na rotacni a rozprasovaci.

Rotacni postiikovace se pomoci sily vodniho proudu samy
otaceji a zalévaji kruhovou plochu. U téchto postiikovacu lze
nastavovat thel, v kterém postiikovac rotuje a naklapécim
ramenem regulovat dostiik. Dostiik takovychto postiiko-
vacl se nejcastéji pohybuje od 2 do 8 metri.

Do této skupiny patii také posttikovace preklopné, které
zalévaji obdélnikovou plochu. A pravé diky tomu, ze zalévaji
plochu ve tvaru ¢tverce nebo obdélniku, jsou asi nejvhod-
n&jsi pro zalévani travniki a vysadeb na soucasnych zahra-
dach. Princip funkce spociva v tom, ze prohnuta duta trubka s
otvory, ze které stiikaji proudy vody, se kyve zeptedu dozadu
a tim zaléva. Siika zalévané plochy je dana §itkou a prohnu-
tim trubky. U nékter}'lch modelﬁ mﬁieme krajni diry zacpat a
lovat omezenim kyvani trubky Posttikovace lze samoziejmé
nastavit tak, ze zalévaji jen na jednu stranu. Na trhu existuji i
vyrobky, u kterych lze naprogramovat komplikovanou zalé-
vanou plochu a elektronika sama reguluje tlak v jednotlivych
tryskach a dokaze nékteré z nich plné uzavirat.

Druhym typem jsou postiikovace rozprasovaci. Na rozdil
od rotacnich, které sttikaji proud vody a rotuji, tyto postii-
kovace stiikaji naraz na vSechny strany a celou plochu zalé-
vaji najednou. Z hlediska konstrukce se muze jednat a zafi-
zeni Upln¢ jednoducha (diive oznacovany jako kacena), az po
zafizeni s rizné rotujicimi rameny, které kropi celou plochu.

Pfi vybéru samotného koncového zatizeni je nutné brat
ohledy na to, jakou plochu jim budete zalévat. Také je tfeba
brat ohledy na cerpadlo a rozvodny systém vody po zahrad¢.
Cim jsou totiz postiikovace vykonngjsi, tim maji v&tsi spo-
ttebu vody.

BYLINKY V KUCHYNI

S dlouhymi letnimi vecery ptichazi také doba garden party
a grilovani. A prave pii grilovani se dobry kuchai' bez bylinek
neobejde.

Bylinky provazeji lidstvo od nepaméti. Pravé jejich spe-
cificka chut’ byla diivodem, pro¢ je lidé nejprve jen sbirali a
nasledné je zacali péstovat. Teprve az pozdéji si lidé povsimli
jejich lécebnych ucinkd.

V tradi¢ni evropské kuchyni maji bylinky své nezastupitelné
misto. Estragon (pelynék kozalec) a cesnek ve Francii, bazalka,
$alvéj a rozmaryn v Italii, dobromysl (oregano) v Recku, kopr
vonny ve Skandinavii, petrzel, Salvéj, tymian a vavtin (bobkovy
list) ve Velké Britanii. Znovu objevujeme mnozstvi bylinek, které
se difve bézné pouzivaly, ale v pribéhu véki upadly v zapomnéni
nebo se na né pohlizelo s opovrzenim jako na plevel.

Obecné se bylinky pouzivaji spise k tomu, aby dodaly vini a
prichut nez hlavni chut. Kopr, petrzel a kerblik nadherné ochuti
ryby i moiské plody, vyrazngjsi rozmaryn, dobromysl a cesnek
ochuti jehnéci nebo veprovou peceni. Ke kofenové zeleniné se
dobte hodi tymian a rozmaryn, k lilku provensalské bylinky, k
zelenému hrasku pazitka, k rajcatim bazalka a petrzel. Vzdy je
dilezité udrzovat rovnovahu mezi jemnymi a vydatnymi piichu-
témi, zkratka pouzivat bylinky uvazlivé.

Ruzné druhy bylinek se do pokrmi ptidavaji v urcitém sta-
diu piipravy. Susené bylinky je tieba pfidavat vzdy na zacatku
vateni. Druhy s tuhymi listy, jako jsou rozmaryn, levandule,
saturejka, tymian a bobkovy list, snesou i dlouhé vateni. Date-li
do pokrmu celé snitky, pted podavanim je vyjméte. Pro obno-
veni viing bylinek pouzitych pii dlouhém vafeni, piidame néko-
lik listkl tésné pred dovarenim. Bylinky s vyraznou chuti a
vini, jako je mata, estragon, fenykl, majoranka a libecek, se
mohou pfidat v jakémkoliv stadiu vafeni. Jemné bylinky, jako je
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bazalka, kerblik, pazitka, kopr, koriandr a meduika, obsahuji
tekave silice, které pii zahiivani brzy vyprchaji. Do jidla se pfi-
davaji tésné pred podavanim, aby si zachovaly chut, texturu a
barvu.

Zakladni kolekei bylinek pro kazdodenni pouziti predsta-
vuji bazalka, estragon, fenykl, kopr, majoranka, mata, medunka,
pazitka, petrzel, rozmaryn, saturejka, tymian a vaviin.

Petrzel obecna (Petroselinum crispum)

Jedna se o mrazuvzdornou dvouletou rostlinu, pochazejici
z jihovychodni oblasti Stfedomofi. Nejzndméjsimi varietami
jsou Petroselinum crispum convar. crispum — petrzel obecna
listova, tzv. kadefava petrzel neboli kudrnka, Petroselinum c.
var. neapolitanum — francouzska nebo také italska petrzel s plo-
chymi listy a Petroselinum c. var. tuberosum — kofenova petrzel.
Petrzel ma lehce kofenénou vini, kterd naznakem pfipomina
anyz a citron. Chut’ je ostie Stiplavé, bylinkova, lehce peprna.
Varieta s plochymi listy ma chut’ jemnéjsi.

Pouziva se do polévek, omacek, salati, nadivek a omelet. Je
soucasti cetnych tradicnich smési pro ochuceni ( francouzskych
bouquet garni, fines herbes a persillade, tabbouleh, italskych gra-
molata a salsa verde. Dobfe se kombinuje s bazalkou, bobkovym
listem, kapary, kerblikem, pazitkou, ¢esnekem, meduiikou, majo-
rankou, dobromysli, matou, pepfem, rozmarynem a estragonem.

Bazalka prava (Ocimum basilicum)

Bazalka pochazi z tropické Asie, kde se sklizi uz 3000 let. U
nas je nejpouzivanéjsi puvodni druh bazalky, ale existuje cela
skala kultivarti. Ocimum basilicum var. purpurascens — bazal-
ka prava nachova, ma temnou purpurovou barvu a mentolovo-
hiebickovou vini. Ocimum basilicum ,,Purple Ruffles” — bazal-
ka prava Purple Ruffles ma lékoficovou viini, Ocimum b. var.
minimum — bazalka prava nejmensi s peprnou vini, Ocimum
b. ,,Cinnamon* mé vyrazné sladkou viini se stopami po skofici,
se slabounkou vini kafru, Ocimum b. ,,African Blue* vyrazné
voni po hiebicku a maté s trochou kafru v pozadi a Ocimum b.
var. crispum — bazalka prava kiehka, ktera je hojné vyuzivana
predevsim v Italii. Klasicka bazalka ma slozitou, sladce kote-
nénou vini se stopami hiebicku a anyzu. Chut’ ma teple pepr-
nou, podobnou jako hiebicek, se spodnimi tony anyzu a men-
tolu. Podava se ptedevsim v salatech, polévkach nebo omackach,
do drabezich nadivek, k rybam a motskym plodim, k pece-
nému jehnécimu ¢i telecimu. Dobfe se kombinuje s kapary,
pazitkou, ¢esnekem, majorankou, matou, dobromysli, petrzeli,
rozmarynem a tymianem.
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